
CUESTIONARIO DE ENTENDIMIENTO DE LA CIRUGIA 
GASTRECTOMIA VERTICAL EN MANGA 

 
 

POR FAVOR COLOQUE UN CIRCULO SOBRE LA LETRA QUE MEJOR RESPONDA LA PREGUNTA O 
FRASE. 
 
 
 1.  CUAL DE ESTAS ES UNA VENTAJA DE LA MANGA GASTRICA COMPARADA CON EL BY PASS? 

a. No produce mal absorción de vitaminas. 
b. No hay riesgo de fístula 
c. No necesita anestesia general 
 

2. RESPECTO AL EMBARAZO DESPUES DE CIRUGIA DE MANGA GASTRICA 
a. No hay riesgo en embarazarse tempranamente después de cirugía 
b. No es aconsejable el embarazo durante el primer año después de cirugía 
c. No es recomendable el embarazo. 

 
3. RESPECTO A LA DIETA POSTOPERATORIA 

a. No hay dieta establecida 
b. Cualquier dieta es buena y depende de lo que opine mi nutricionista 
c. Esta establecida en un protocolo escrito y solo debe variarse en discusión con la nutricionista del grupo. 

 
4. CON LA MANGA GASTRICA MI ESTOMAGO  
      a.  Puede ser examinado por endoscopia o rx de vías digestivas 
      b.  No puede ser examinado .. 
      c.  Es inmune a desarrollar ulceras o gastritis. 
 
5. LA CIRUGIA DE MANGA GASTRICA 

a. Es efectiva en todos los casos. 
b. Es efectiva en la mayoría de casos pero ocasionalmente requiere conversión a by pass 
c. Se conoce su buena efectividad a 15 años. 

 
6. CUAL DE ESTAS ES COMPLICACION DE LA MANGA GASTRICA? 

a. Fístula a través de las grapas y peritonitis 
b. Hemorragias 
c. Lesión del bazo 
d. Todas 

 
 
7. AL PRACTICARSEME ESTA CIRUGIA 

a. No es necesario controles médicos. 
b. Es necesario controles médicos, de laboratorio, nutricionales y la practica de ejercicio físico 
c. No puedo hacer ejercicio físico ya que no como lo suficiente. 
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